STAGE DE KARATE

au bord de la mer de

LA BAULE

Du ler au 5 aoiit 2022

Hébergement du dimanche soir

31 juillet au samedi 6 aoiit au Creps
de la Baule (site centre Jean Maurel)
situé & 5min de la plage et 10min &
pied du centre ville et des infrastruc-
tures sportives.

Renseignements :
jacques.tapol@gmail.com
tél : 06 48 95 93 83

Sur réservation :

En demi pension, 6 nuités : 375€ Stage dirigé par

Stage sans hébergement : 150€ JACQU ES TAPOL

Stage en héberbement comprenant : CHAMPION DU MONDE COMBAT

* Nuitées du dimanche au vendredi soir
 Diners au centre du dimanche,
au vendredi.

° Peh’rs déjeuners de |undi au samedi. Avec comme invitée excepﬁonnel

THIERRY MASCI

2 x CHAMPION DU MONDE DE KARATE

8éme Dan _ Expert fédéral

Les cours auront lieu
les matins et fins d'aprés midi
au Dojo d'arts martiaux

Stade Pl. des Salines,
44500 La Baule-Escoublac

CREPS DE LA BAULE

du lundi au vendredi
de 9h a 11h et 17h30 & 19h.

Pour cultiver un Karaté complet
+ d'infos : www.kikentai.eu

qui va des formes les plus
traditionelles aux formes
les plus libres.




